
Materielle Ebene

Alltagsrealität
unser Körper, 

unsere physische 
Verfassung

Wir HumanenergetikerInnen arbeiten auf dieser Ebene

Energetische/Feinstoffliche Ebene

Informationsebene

Geistige Ebene u.a. mit 
unseren Gedanken, Gefühlen

Ebene 
verdichteter Energie 

Meridiane, Chakren, 
Aura, u.v.m.

Ebene der Prinzipien und Baupläne

Individuelles 
Höheres Selbst (IHS)

mit allen 
Prinzipien, Bauplänen bis 

hin zu unseren Fähigkeiten 
und Talenten

Potentiale
Talente

Der Mensch im Fluss des Lebens.
www.humanenergetik.or.at

Blütenessenzen
Energetische Methoden im 3-Ebenen-Modell

Prinzip Dr. Bach
Das Wesen der Blüte.

Für welche Themen steht die Blüte?

Prinzip Bachblüte „Larch“ (Lärche)
steht für Selbstvertrauen & Selbstsicherheit

Pflanze „Lärche“
Die Bachblütenmischung enthält

keine materiellen Wirkstoffe

Die Informationsessenz Larch wirkt bei 
mangelndem Selbstvertrauen, Selbstwert-

problemen etc.

Die Informationsessenz Larch stärkt 
Aura, Chakren und Meridiane, im 

speziellen das Element Erde

Die Information der Blüte wirkt und löst 
Blockaden auf der Informations ebene, 

ebenso wie mental und emotional

Die Information der Blüte wirkt auf Aura, 
Chakren, Meridiane und feinstoffliche Körper

Methode von Dr. Bach Beispiel Bachblüte „Larch“

Bachblüten und andere energetische Essenzen beinhalten keine materiellen Wirkstoffe der Blüten. Es wirken aus-
schließlich Energie und Information der jeweiligen Blüte auf der Informations-, der Aura- und Meridianebene. Die 
Wirkweise beruht nicht auf einem (bio)chemischen oder pharmakologischen Wirkprinzip. Das gilt sinngemäß für alle 
energetischen Essenzen.


